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LA GOVERNATRICE HOCHUL HA SOTTOSCRITTO L'ORDINE ESECUTIVO CHE
CREA IL PRIMO PIANO GENERALE STATALE PER LA TERZA ETA

In occasione della giornata che celebra la terza eta, I'Ordine esecutivo chiede un
piano generale completo per la terza eta, in modo da garantire che i newyorkesi
anziani possano vivere una vita sana e appagante mentre invecchiano con dignita
e indipendenza

Il Dipartimento della Sanita e dell'Ufficio per la terza eta (Office for the Aging) si
pongono alla guida del Consiglio per la terza eta, e convocano un Comitato
consultivo delle parti interessate

La governatrice Kathy Hochul ha sottoscritto un ordine esecutivo che chiede la stesura
di un piano generale completo per la terza eta, in modo da garantire che i newyorkesi
anziani possano vivere una vita sana e appagante mentre invecchiano con dignita e
indipendenza. Firmato in occasione della celebrazione che onora la terza eta nello
Stato di New York, I'Ordine esecutivo affida il mandato al commissario del Dipartimento
statale della sanita e al direttore dell'Ufficio statale per la terza eta di porsi alla guida del
Consiglio per la terza eta, il cui compito € di raccogliere gli input dalle parti interessate
al fine di redigere le linee guida per la realizzazione di comunita sane e vivibili che
offrano opportunita agli anziani.

"In qualita di primo stato a misura di anziano della nazione, continuiamo a compiere
passi importanti per responsabilizzare e sostenere i newyorkesi piu anziani”, ha
affermato la governatrice Hochul. "Questo Piano generale a favore della terza eta ci
fornira gli strumenti per garantire che i nostri residenti anziani abbiano accesso a cure di
qualita a lungo termine in comunita sane e vivibili dove possono prosperare”.

L'ordine esecutivo della governatrice Hochul € il primo passo verso la definizione di una
tabella di marcia completa per soddisfare le esigenze socioeconomiche di tutte le
generazioni di newyorkesi che invecchiano. Nel quadro della qualifica dello Stato di
New York come primo Stato della nazione a ricevere ufficialmente la designazione di
Stato a misura di anziano dell’AARP, il Piano generale per la terza eta aiutera a
coordinare le politiche e i programmi statali esistenti e nuovi per gli anziani e le loro
famiglie, affrontando anche le sfide relative alla comunicazione, al coordinamento,
all'assistenza, al finanziamento dell'assistenza a lungo termine e a modelli di assistenza
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innovativi con l'obiettivo generale di promuovere la capacita per un numero sempre piu
crescente di anziani di invecchiare con dignita e indipendenza.

L'ordine esecutivo & stato sottoscritto prima della celebrazione annuale della Giornata
della terza eta coordinata dall'Ufficio statale per la terza eta, che rende onore al
volontariato svolto dagli anziani in tutto lo Stato. A partire dalle 13:00 di oggi, la
celebrazione virtuale di quest'anno onorera 94 anziani in tutto lo Stato per i loro
contributi unici attraverso organizzazioni civiche, enti di beneficenza, nelle scuole o
nelle biblioteche, per conto di organizzazioni sanitarie e di servizi umani o altre
organizzazioni senza scopo di lucro e attraverso semplici atti di gentilezza.

La commissaria per la sanita, la dott.ssa Mary Bassett, o un suo rappresentante
presiederanno il Consiglio per la terza eta, mentre il direttore dell'Ufficio per la terza eta,
Greg Olsen fungera da vicepresidente e i commissari e direttori delle agenzie statali
competenti fungeranno da membiri. |l consiglio formera quindi un comitato delle parti
interessate, compresi i membri dei fornitori di servizi sanitari e di supporto; consumatori;
caregiver informali; gli anziani, in particolare quelli nelle comunita che in cui si verificano
disparita; aziende di piani sanitari, organizzazioni sindacali e comunitarie, datori di
lavoro, esperti sull'invecchiamento e ricercatori accademici, tra tanti altri.

All'inizio di quest'anno, il Dipartimento statale della sanita ha istituito I'Ufficio per la terza
eta e l'assistenza a lungo termine per sviluppare politiche e programmi che soddisfino le
esigenze dei newyorkesi piu anziani e delle persone con disabilita che necessitano di
servizi e supporto di assistenza a lungo termine. Creato lo scorso luglio, il nuovo ufficio
lavora a stretto contatto con I'Ufficio dei programmi di assicurazione sanitaria (Office of
Health Insurance Programs), I'Ufficio delle cure primarie e della gestione dei sistemi
sanitari (Office of Primary Care and Health Systems Management) e I'Office Ufficio
statale per la terza eta, al fine di coordinare le attivita del Dipartimento della sanita in
merito alle problematiche della terza eta.

La commissaria del Dipartimento statale della sanita, la dott.ssa Mary T. Bassett,
ha dichiarato: "Lo Stato di New York ha una lunga storia di sostegno ad un‘ampia
gamma di servizi e supporti per l'assistenza a lungo termine e desidero congratularmi
con la governatrice Hochul per aver costruito su tale eredita con il primo Piano generale
per la terza eta. Il lavoro dell'Ufficio per la terza eta e I'assistenza a lungo termine del
nostro dipartimento, creato di recente, sara guidato dalla visione della governatrice
Hochul di un sistema di assistenza a lungo termine che sia accessibile, efficace e
conveniente, un sistema che riconoscera le esigenze e le aspettative uniche di ciascuna
delle persone che serve".

Il direttore dell'Ufficio statale per la terza eta, Greg Olsen, ha dichiarato: "Questo
Piano generale si basa su solide fondamenta che stanno gia riunendo le agenzie statali
in uno sforzo coordinato per fornire opportunita e sostegno agli anziani e alle loro
famiglie. Sotto la guida della governatrice Hochul, questa forte risposta multi-sistemica
sta ottenendo risultati in piu domini, dall'assistenza sanitaria ai trasporti, alloggi a prezzi
accessibili allo sviluppo della comunita e determinanti sociali della salute, con una forte
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enfasi sulla prevenzione dei servizi a costi piu elevati. L'Ufficio statale per la terza eta é
orgoglioso di unirsi al Dipartimento della sanita, alle agenzie partner e alle parti
interessate in uno sforzo sistematico per fondere questo lavoro basato su decenni di
esperienza per conto degli anziani di New York nella comunita".

Il vice commissario dell'Ufficio per la terza eta e I'assistenza a lungo termine del
Dipartimento statale della sanita, Adam Herbst, ha dichiarato: "L'Ufficio per la terza
eta e l'assistenza a lungo termine svolgera un ruolo fondamentale nell'assicurare che
New York disponga di un sistema sanitario che risponda alle esigenze del crescente
numero di anziani residenti nello Stato. Aiutera a guidare uno sforzo ampiamente
inclusivo per sviluppare il primo Piano generale statale per la terza eta, che incorporera
I'assistenza sanitaria e le iniziative di salute pubblica per riformare I'assistenza a lungo
termine".

La direttrice esecutiva dell'Association on Aging in New York, Rebecca Preve, ha
dichiarato: "L'Association on Aging in New York & entusiasta che la governatrice
Hochul, I'Ufficio statale per la terza eta e il Dipartimento statale della sanita stiano
lavorando insieme per sviluppare un Piano generale per la terza eta. || Piano generale
si inquadra sull'incredibile lavoro realizzato fino ad ora e sui progressi gia realizzati a
New York per garantire che sia un luogo adatto agli anziani, inclusivo e accessibile in
cui vivere per gli anziani e le persone di tutte le eta. Il Piano offre I'opportunita di
raccogliere input da cittadini, leader di pensiero ed esperti del settore pubblico e privato
che servono le persone per tutto il ciclo di vita, aiutando i newyorkesi ad invecchiare
con successo dove amano risiedere".

La presidentessa della Health Foundation for Western and Central New York,
Nora OBrien-Suric, ha dichiarato: "Grazie Un forte ringraziamento alla governatrice
Hochul per I'Ordine esecutivo odierno che rafforza il suo impegno per un Piano
generale statale completo per la terza eta. Questo € un momento fondamentale per gli
anziani di New York e per tutte le persone che desiderano invecchiare in buona salute
in tutto lo Stato. La Health Foundation ha lavorato dal 2021 per far si che lo Stato di
New York potesse compiere questo importante passo, quando siamo stati la prima
organizzazione nello Stato a chiedere un piano del genere. Da allora, siamo stati
orgogliosi di aiutare a gestire una coalizione indipendente e diversificata di
organizzazioni senza scopo di lucro e sostenitori - la Coalizione per il Piano generale
statale per la terza eta - che collaborano per fornire informazioni e raccomandazioni che
possono aiutare a garantire che il Piano statale sia inclusivo, responsabile, e incentrato
sulla comunita. Ringraziamo la governatrice Hochul e il suo team per aver contribuito a
garantire che, in ogni fase dell'attuazione del Piano, le esigenze degli anziani di New
York e delle persone che si prendono cura di loro siano la priorita assoluta e che |l
Piano sia un processo trasparente e misurabile guidato dai principi di equita sanitaria e
invecchiamento in buona salute. Dando priorita al contributo di coloro che sono piu
vicini a questi problemi, New York puo attuare con orgoglio un Piano che ha il massimo
impatto a lungo termine possibile sulla capacita di tutte le persone di prosperare a
qualsiasi eta".



Il coordinatore della Coalizione del Piano generale statale per la terza eta, Bob
Blancato, ha dichiarato: "Grazie alla governatrice Hochul per I'Ordine esecutivo di
oggi e per il Piano generale per la terza eta. Questo momento puo essere |l
catalizzatore per lo sviluppo di un piano trasversale, equo, intergenerazionale e
trasparente per guidare New York nel futuro. L'Ordine esecutivo fornisce un solido
percorso per lo sviluppo di un Piano generale per la terza eta che si basera su, si
aggiungera a e coordinera meglio le politiche statali esistenti come l'iniziativa coordinata
denominata New York State Health Across All Policies/Age-Friendly NY. Apprezziamo
particolarmente il riconoscimento da parte della governatrice che il coinvolgimento attivo
delle parti interessate é vitale per un piano attuabile. Non vediamo l'ora di avere una
forte rappresentanza della nostra Coalizione nel Consiglio consultivo delle parti
interessate creata dall'Ordine esecutivo".

Il Piano generale per la terza eta si basa sullo status di New York come primo Stato a
misura di anziano della nazione, come designato dall'’AARP e dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita nel 2017. Questo stato € designato sulla base di otto domini di
vivibilita: spazi esterni ed edifici; trasporto; alloggi; partecipazione sociale; rispetto e
inclusione sociale; lavoro e impegno civico; comunicazione e informazione; comunita e
servizi sanitari.

New York ha la quarta popolazione di anziani negli Stati Uniti, con 3,2 milioni di
newyorkesi, circa il 16% della popolazione, con piu di 65 anni. Si prevede che la
popolazione di New York di persone di eta superiore ai 60 anni crescera fino a 5,3
milioni entro il 2030 con quelle di eta superiore a 80 anni che supereranno 1,2 milioni.

Circa il 36% della popolazione dello Stato di New York ha piu di 50 anni. Questa
popolazione contribuisce per il 43% - circa 719 miliardi di dollari - al prodotto interno
lordo dello Stato, genera 482 miliardi di dollari in salari e stipendi e contribuisce con 72
miliardi di dollari alle tasse statali e locali.

Gli adulti di eta superiore ai 60 anni dedicano anche piu di 495 milioni di ore di servizio
alla comunita all’anno, per un valore economico di 13,8 miliardi di dollari. Circa il 66 per
cento di questa fascia di eta possiede anche la propria casa e non ha un mutuo.

La governatrice Hochul continua a sostenere le iniziative per costruire una New York
piu a misura di anziano, inclusi 300 milioni di dollari per costruire alloggi per gli anziani,
parte del piano quinquennale globale per gli alloggi da 25 miliardi di dollari che creera e
conservera 100.000 dollari di unita abitative a prezzi accessibili in tutto lo Stato. Il
Bilancio statale di quest'anno include anche un investimento di 10 miliardi di dollari in
infrastrutture sanitarie per aumentare la disponibilita di opzioni basate sulla comunita
che consentono agli anziani di invecchiare sul posto.

Il Bilancio statale per I'anno fiscale 2023 fornisce anche 181,5 milioni di dollari, oltre ad
un ulteriore finanziamento federale di 114,9 milioni di dollari, per i programmi che
sostengono l'indipendenza degli anziani di New York e dei loro caregiver attraverso i



programmi e i supporti dell'Office Ufficio per la terza eta, comprese innovazioni nuove e
ampliate per combattere l'isolamento sociale con la tecnologia.

Nell'ambito del Bilancio, la governatrice Hochul e la legislatura dello Stato di New York
hanno aumentato l'idoneita degli anziani ai programmi Medicaid e al Programma di
risparmio Medicare. Per i newyorkesi dai 65 anni in su, i limiti di reddito aumenteranno
fino al 138% del livello di poverta federale. Cid garantira che un numero maggiore di
newyorkesi abbia accesso a una copertura sanitaria affidabile e conveniente.
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